










SANCTA MARIA, RUIM 150 JAAR GOED DOEN! 
Het zal inmiddels al weer zo'n twintigjaar geleden zijn. 
Zuster Silana Hendriks krijgt op Sancta Maria aan de 
Bredestraat onverwachts bezoek van ene heer, mr. H.J. 
Foetgens van Waveren Pancras Clifford uit Den Haag. Hij 
vertelt dat hij vroeger in de villa woonde en laat zich door de 
zuster rondleiden door het huis van zijn jeugd. Inmiddels 
herbergt Sancta Maria jongeren, de geschiedenis daar 
naartoe willen we hieronder beschrijven. Daarbij maken we 
dankbaar gebruik van de herinneringen, die de zusters 
Vincentia Hendriks, Martialis Hendriks (inderdaad zussen 
van elkaar én van zuster Silana!) en Cajetana van Helvoort 
aan Sancta Maria hebben. Zuster Martialis was hier van I %3 
tot haar pensionering directrice van het bejaardencentrum, 
zuster Cajetana vertrok in 1995 als laatste zuster uit het 
complex, zuster Vincentia maakte als enige van deze drie 
ook nog de oorlogsjaren in Hees mee. Alledrie wonen ze nu 
op het terrein van de orde, De Burch, nabij de DAF­
fabrieken in Eindhoven. 
Zoals elders in dit nummer wordt vermeld, bouwde H. 
Foetgens van Waveren Pancras Clifford een villa aan de 
Bredestraat in Hees. Als villa Madeleine kocht de 
congregatie van Zusters van Barmhartigheid in 1912 dit 
pand om er een pension te beginnen voor "dure dames". 
Bouwplannen voor uitbreiding waren er direct. Er werd 
binnen een jaar een grote vleugel aan de villa gebouwd en in 
1924 kon ook de door architect Charles Estourgie ontworpen 
kapel in gebruik genomen worden. Voor een ruimer zicht 
werd de grond aan de overzijde van Sancta Maria gekocht en 
wat later kocht de congregatie nog de villa Astoria, pal naast 
de kapel. Ongeveer op die plaats komt in 1972 Heeslust te 
staan. 

Ruim 150 jaar geleden stichtte de Belgische priester Stefaan 
Modest Glorieux uit Ronse de congregatie van Zusters van 
Barmhartigheid, vijftien jaar nadat hij al de congregatie van 
Broeders van Goede Werken had gesticht. De broeders en 
zusters wijdden zich aan allerlei werken ten behoeve van 
gebrekkigen, bejaarden, bedelaars en wezen. Dit naar het 
devies van Glorieux: Goed Zijn, Goed Doen! Zij begonnen 
hun werk in België, maar al spoedig waren de congregaties 
ook actief in Nederland. Op 24 mei 1912 kochten de zusters 
een " .. . kapitaal Herenhuis, wandelpark met waterpartij, vijver, 
vruchtbaren moestuin en boomgaard, ter gezamenlijke groote 
van 1 Ha. 87 a. 55 ca." Onder de bezielende leiding van 
Moeder Cypriana werd de villa geschikt gemaakt om "dames 
eerste klasse" een onderkomen te bieden. In die tijd betaalden 
de pensiongasten f1 00,- aan jaargeld, een bedrag dat voor de 
meeste Nijmeegse dames in die tijd niet viel op te brengen. 
Reeds in september 1912 meldde zich de eerste dame, al 
spoedig mochten zich ook mannen vestigen in Sancta Maria; 
de heer Brenninkmeijer was een der eersten. Afhankelijk van 
hun financiële welstand beschikten de bewoners over één tot 
drie kamers. Een echte leeftijdsgrens bestond er niet voor de 
gasten, de meeste waren van ongeveer de pensioengerechtigde 
leeftijd. Na de Tweede Wereldoorlog werd het pension 
gaandeweg een bejaardenhuis, zodat ook minderbedeelde 
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Nijmegenaren een plekje vonden in Sancta Maria. Niet tot 
volledig genoegen van de "oude garde", die sprak over de 
komst van "gewone mensen". Het verschil was zeker de eerste 
jaren overduidelijk, voor de zusters waren de veranderingen 
niet ongunstig: "Je voelde je soms toch wel de slaven van de 
rijkere dames. Ze behandelden je als hun personeel en 
wanneer ze belden, werd van je verwacht datje meteen kwam 
opdraven. Ook op zondag! Het had natuurlijk te maken met de 
vanzelfsprekendheid van het geld." 
Dat veranderde nu, want de provincie verzocht de zusters 
ruimte te bieden aan bejaarden uit Nijmegen. Zo vestigden 
zich ook bejaarde Hesenaren in Sancta Maria. Enkele dames, 
waaronder juffrouw Terwindt en de freule Van der Schure, 
besloten toen om hun pension te verlaten. 
Sancta Maria bood de bejaarden wel enkele voordelen: "Veel 
mensen vonden het prettig dat er zusters in huis waren en dat 
er een kapel aan huis was. En op de hoek met de Korte 
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Bredestraat was een bushalte, dus je was zo in de stad." 
In principe diende de grote vleugel van het complex als het 
bejaardenhuis, de zusters bewoonden daarvan de zolder. De 
oude villa Madeleine deed dienst als ruimte voor de directie, er 
waren een spreekkamer, een wachtkamer, een naaikamer en de 
refter. Op de eerste verdieping van de villa woonde de rector 
en een enkele heel voorname bewoner, zoals de heer Sutorius, 
oud-burgemeester van Breda. De refter functioneerde als 
ontspanningsruimte, maar gaandeweg werd die te klein. Reeds 
in 1%5 was de villa Astaria gesloopt en op deze vrijgekomen 

woonde de kokkin, mevrouw Gabriëls. Die woont er nu nog 
steeds." 
Zuster Cajetana heeft ook de beginjaren meegemaakt van het 
project voor dak- en thuislozen, dat in Sancta Maria in 1993 
door een aantal vrijwilligers is gestart. De zusters zijn nog 
nauw betrokken bij dit project. Zo hebben zij zitting in het 
bestuur, stellen zij de ruimtes beschikbaar en helpen zij waar 
mogelijk. Niet voor niets draagt de ten behoeve van dit project 
in het leven geroepen stichting de naam van Stichting 
Glorieux. In december 1997 ontvingen de vrijwilligers van 

Sancta Maria de Nijmeegse 
V rijwilligersprijs. Uit het juryrapport 
het volgende citaat: "De dak- en 
thuislozen krijgen in Sancta Maria een 
nieuw thuis geboden. Ze leren omgaan 
met structuur in hun leven en via 
leerwerkprojecten kunnen ze proberen 
om hun leven opnieuw op de rails te 
krijgen. Er is een nauwe 
samenwerking tussen de in- en 
uitwonende vrijwilligers, de (betaalde) 
banenpoolers en de bewoners. De jury 
vindt dit een prachtig project" . De drie 
zusters van Barmhartigheid in 
Eindhoven beamen, dat het huidige 
werk in Sancta Maria volledig aansluit 
bij de oorspronkelijke doelstellingen 
van de stichter van de orde, Stefaan 
Modest Glorieux, Goed Zijn , Goed 
Doen! 
De herinneringen van de zusters aan 
Sancta Maria zijn zonder uitzondering 

Villa Astoria wordt gesloopt Foto uit collectie van Zr. Cajetana van Helvoort prettig: "Het was wel altijd hard 
werken voor de zusters. Om vijf uur 's 

plek werd in 1972 "Heeslust" geplaatst, het houten gebouw 
dankt haar naam aan een prijsvraag in de buurt. Het 
(nood)gebouw was gekocht van de zusters Dominicanessen, 
die het hadden gebruikt als klaslokaal. Het zou er voor tien 
jaar mogen staan! Heeslust werd de nieuwe recreatieruimte: 
"Van alles werd hier gedaan. Koffie drinken na de mis op 
zondag, er werd gedanst, het zangkoor trad er op, carnaval 
werd gevierd en de hobbyclub 'van' zuster Silana, de in 1973 
opgerichte 'Stoere Werkers', hield hier populaire exposities." 
Naarmate de eisen, die gesteld werden aan bejaardenhuizen 
strenger werden, werd er meer en meer getwijfeld aan het 
voortbestaan van Sancta Maria als bejaardencentrum. Ook 
speelden de zusters een steeds geringere rol in de 
bejaardenverzorging. Zuster Martialis was aan het begin van 
de jaren tachtig opgevolgd door de heer Hooijmans, een leek. 
Samen met zuster Vincentia verliet zij Sancta Maria in 1988. 
In 1992 werd besloten de 42 bewoners elders onder te brengen 
en binnen een jaar was dit proces voltooid. Zuster Cajetana 
hield zich tot haar vertrek bezig met het afleggen van 
bezoekjes aan ex-bewoners: "Dat heb ik drie jaar gedaan, tot 
1995. De laatste jaren woonde ik op een kamer op de zolder 
van het tuinmanshuis van Wim Kersten. Beneden woonde ook 
Jan Benda met zijn vrouw en op een andere zolderkamer 
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morgens stonden we op. Maar we 
deden alles samen, als een team. En dat gaf veel plezier." 
Van het klooster/bejaardenhuis-verleden van Sancta Maria is 
weinig meer te zien. Het beeld van de H. Jozef, na de Tweede 
Wereldoorlog door de dankbare pensiongasten aan de zusters 
geschonken, ging mee naar Eindhoven en de kruiswegstaties 
vonden hun weg naar de Antonius Abtkerk aan de 
Dennenstraat Maar de karakteristieke gevel, inclusief 
Mariabeeld, is er nog altijd en als het aan ons ligt blijft dat ook 
zo! 

L.J. 
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Van Vroeger En Van Nu 

In het derde kwart van de 19e eeuw bouwde de uit Indië teruggekeerde H. Foetgens van Waveren Pancras Clifford aan de 
Bredestraat te Nijmegen een villa voor zijn (grote) gezin, villa Kemeddjing. Hij volgde daannee het voorbeeld van andere oud­
Indiëgangers, die zich in de 19e eeuw in Hees vestigden. Later veranderde de naam van de villa in Madeleineen het was deze villa 
die de congregatie van Zusters van Bannhartigheid in 1912 aankochten om er een pension in te beginnen voor "dames eerste 
klasse". Binnen een jaar verrees er links van de villa nieuwbouw, het huidige beeldbepalende deel van Sancta Maria. En in de jaren 
twintig werd het bouwwerk voltooid met een kapel. Tegenwoordig dient de villa Madeleine, een gemeentelijk monument, als de 
woning voor (de) begeleiders van het dak- en thuislozenproject, dat sedert 1993 in Sancta Maria gevestigd is. Maar daarover leest u 
meer in een ander artikel in deze Stenen Bank. De ansichtkaart, afkomstig uit de collectie van de heer Bol, werd in april 1920 
verstuurd. 

L.J. 
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Pension Villa Sancta Maria Nu 

Nederland is een nieuw s p<t ar.systccm rijker. Het heet FrccUccs e n het leu ke ervan is 

dat je niet eindeloos hoeft te wacht r: n voo rdat jr: rc~ult a.tt hebt. Bij Prr:eBt:el krijg jr: 
boter bij J e vis. Dat zit ·w. Als u i>ij Mobil of OP tankt, keijet u ~paarp unten op uw 
Free Beesk:u rt. D~Hn<~ kunt u kie1.en: u ~pu rt door of u c:a. t op icJer gewe rut 
moment n:ur Kijklhop of hec Record Shop om uw pumen in te wis.sclcn. Heeft u niet 
genoeg punten voor een artikel, dan kuul u het vc~~chil contam aa nvullen. Overigens, 
bij Preellee~ kunt u kiezen uit maar li ef~t 20.000 'artikelen. Over vrijheid (;Clproken . 

SP-station van~Wijk 
Molenweg119 5543 VA Nijmegen 
Tei.JFax. 024--3775452 

SPAAR NU FREEBEES BU BP. 

De Stenen Bank. Kloosters in Hees 

• 
• 
• 
• 
• 

• 

Foto L.J. 

VE SLEUTEL 
(DE GROENE BOERDERIJ) 

0 • NIC 
ze OUDE HESELAAN 271 

OPEN: Dl. T {M ZA. 
14.00- 18.00 UUR 

SPECIALITEITEN: 
KAARSENCOLLECTIE 
GLAS-EN KRISTALWERK 
HOUTEN SPEELGOED 
PORCELEIN{ AARDEWERK 
EXCLUSIEF 
HOUTSNIJWERK 
CADEAU-ARTIKELEN 
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De kapel van Charles Estourgie 
in Sancta Maria 

c 
Foto uit collectie van Zr. Cajetana van Helvoort 
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Een JlolioonJe k!fk op koken 
R es taur a nt 

Lelier efen in de JchiHerende 
ambiance van een KaJ!eel. 

Codeoulip: 
Verwen u zelf of een onder mei een 
COCC01 DINEliBON 
(vedrijg/Joor vanaf ieder gewend bedrog) 

Qccodrillo 

Neer6o11cheweg ólO 
ó544 ff Nijmegen 
lelefoon:Ol4-3719911 

Duin Administratie- & Belastingadviesbureau 

Korte Bredestraat 61 Nijmegen Telefoon 024 3781691 

Voor de verzorging van uw administratie en belastzngzaken 

Q Orlhopedagogt!ch JdvieJbureau 

\A 
Drs. G. Pieters-Mestrom, Orthopedagoge 
Korte Bredestraat 59, 6543 ZP Nijmegen 
Tel: (024) 3782314 (lid NVO/WEP) 

Diagnostisch onderzoek en begeleiding van kinderen, middelbare scholieren en volwas­
senen met leer- en studieproblemen. Deze problemen kunnen van invloed zijn op de 
sociaal-emotionele ontwikkeling van de betreffende persoon (bijv . het zelfvertrouwen 
en de motivatie) . 

De Stenen Bank. Kloosters in Hees 15 



i" 

WIE 

WAT 

WAAR 

De Stenen Bank is een uitgave van de Vereniging Dorpsbelang Hees. Deze vereniging streeft naar het behoud van het landelijk karakter van het 

voormalige kerkdorp Hees 

Het bestuur van de Vereniging Dorpsbelang 
Hees: 

L.W.P. lanssen (Voorzitter) 
Ananasstraat 1 
6543 ZH 
Tel. 3738400 

A. Verberne (Secretaris) 
Ananasstraat 19 
6543 ZH 
Tel. 3786068 

E.M. Beumer (Penningmeester) 
Ananasstraat 3 
6543 ZH 
Tel. 3774047 

G.C.M .. van Zijll de Jong-Lodenstein (Bestuurslid) 
Meloenstraat 22 
6543 ZG 
Tel. 3771125 

H. Bleeker (Bestuurslid) 
Energieweg 19 
6541 cw 
3773765 

Redactie-adres: 

Ananasstraat 3 
6543 ZH Nijmegen 
Tel. 3774047 

Redactieleden: 

E.M. Beumer 
C.l. de Vries 
L.W.P. lanssen 
E.H.M. Scholten 
A. Luijkx 

Lid worden? 

Mensen die lid willen worden, kunnen con­
tact opnemen met het bestuur of de redactie 
van de vereniging. Hiervoor wordt slecht eP" 

gering bedrag gevraagd van f 12,50 per jaL ­
over te maken op gironr. 349955. Dankzij het 
grote ledenaantal heeft de vereniging de af­
gelopen jaren al veel kunnen bereiken. 

Let op: 
Kopy inleveren voor 
1 december1998 op 
het redactieadres: 

- Ananasstraat 3 
6543 ZH Nijmegen 
Eind december 
verschijnt het 
volgende nummer 
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